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装着・操作方法 

 

 

  Bluetooth 機器とペアリング 

 

・携帯電話とペアリング 

・MP3 プレーヤーとペアリング 

・Bluetooth ナビゲーションとペアリング 

・インターコム通信をする SMH10 と SMH10 とのペアリング 

 

 

ペアリングとは、Bluetooth 携帯電話、BluetoothMSP3 プレーヤー、Bluetooth 対応 GPS ナビゲーショ
ンなど、Sena SMH10 とともに使用するため行う初期設定を言う 

 

 

 

 

携帯電話とペアリング 

 

携帯電話の Bluetooth 接続画面から Bluetooth デバイスを検索し、検索された Bluetooth デバイスの中から Sena 

SMH10 を選び、ペアリング（初期設定）を行う。 

1． Sena SMH10 の電源をオンにする。 

2．
Sena SMH10 メインユニット上のフォンホタンを約 5 秒押し続ける。LED の色が赤と青を繰り返し点滅する。同

時に、“ティティティ”とビープ音が鳴る。 

3．
携帯電話の Bluetooth 接続画面上にある Bluetooth デバイスを検索する時に、携帯電話から使用するサービ

スを選択し、ハンズフリー、あるいは、ヘッドセットを選択する。 

4．
携帯電話の Bluetooth 接続画面から Bluetooth デバイスを検索し、検索された Bluetooth デバイスの中から

Sena SMH10 を選ぶ。 

5． 帯電話とヘッドセットとの接続に、暗証番号の入力を求めてきたとき、0000 を入力する。 

6． 携帯電話の Bluetooth 接続画面に SMH10 と表示されれば、ペアリング（初期設定）完了。 
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（重要） 

・Bluetooth 携帯電話から Bluetooth デバイスを検索する操作について、その携帯電話の設定方法をご確認くださ

い。 例えば、Bluetooth をオンにするがオンになっているかご確認ください。 

（例）□にレ点、ティックを入れる。 

 

・Bluetooth 携帯電話に Bluetooth のサービスを選択する場合、Sena SMH10 は、Bluetooth のサービスのうち、ハ

ンズフリー、あるいは、ヘッドセットのいずれか一つとペアリングするが、携帯電話の機種によっては特定ボタンが

動作しない場合があるので、Bluetooth のサービスのハンズフリーを利用することを推奨する。 

 

 

 

Bluetooth MP3 プレーヤーとペアリング 

 

1． Sena SMH10 の電源をオンにする。 

2．
Sena SMH10 メインユニット上のフォンホタンを約 5 秒押し続ける。LED の色が赤と青を繰り返し点滅する。同

時に、“ティティティ”とビープ音が鳴る。 

3．
携帯電話の MP3 プレーヤーと SMH10 とのペアリングをする時、Bluetooth 接続画面上にある Bluetooth デバ

イスの検索には、携帯電話から使用する Bluetooth サービスに、ワイヤレスステレオ、または、あるいは、ス

テレオヘッドセットを選択する。 MP3 プレーヤーと SMH10 とのペアリングをする時には、Bluetooth サービス

に、ワイヤレスステレオ、または、ステレオ ヘッドセットを選択する。 

4．
Bluetooth 携帯電話での通話と Bluetooth 携帯電話が持っている Bluetooth·MP3 プレーヤー機能を一緒に使

う場合、携帯電話での Bluetooth サービスに、Bluetooth 携帯電話での通話には、ハンズフリ－、 MP3 プレー

ヤーには、ワイヤレスステレオ、または、ステレオ·ヘッドセットとする。 つまり、Bluetooth サービスに、ハンズ

フリー、ワイヤレスステレオ、または、ステレオ·ヘッドセットの二つを選択する。 

   

 

 

Bluetooth GPS ナビゲーションとペアリング 

 

1． Sena SMH10 の電源をオンにする。 

2．
Sena SMH10 メインユニット上のフォンホタンを約 5 秒押し続ける。LED の色が赤と青を繰り返し点滅する。同

時に、“ティティティ”とビープ音が鳴る。 

3．
Bluetooth MP3 プレーヤーから Bluetooth デバイスを検索し、検索した Bluetooth デバイスから SMH10 を選

択する。 

4．
Bluetooth サービスに、Bluetooth GPS ナビゲーションがステレオ ヘッドセット プロファイルをサポートしてい

ない場合には、ヘッドセットでペアリングする。 

5．
Bluetooth 携帯電話と Bluetooth GPS ナビゲーションを一緒に使う場合には、携帯電話はハンズフリーで、

Bluetooth GPS ナビゲーションは、ワイヤレスステレオ、または、ステレオヘッドセットでペアリングする。 

   

 



Bluetooth ステレオヘッドセット インターコム 

Sena SMH10 取扱説明書 

 

 
Sena Technologies                                              インターソリューションマーケティング 

SMH10 と SMH10 同士でインターコム通信 

（SMH10 同士、互いに最大 4 人でインターコム通信） 

 

SMH10 同士、互いに最大 4 人でインターコム通信する初期設定は、次のように行う。 

 

1．
1 台の SMH10 と他 3 台の SMH10 とペアリングを行うことが必要。ここでペアリング設定を説明するために、4

台の SMH10 を、Ａ，Ｂ，Ｃ，Ｄとする。2 台ずつペアリングを行うので、ここでは、最初に、ＡとＢから始める。 

2．
Ａ，Ｂの 2 台の SMH10 のペアリングを行う。まず、Ａ，Ｂの電源をオンにする。 Ａのジョグダイヤルを約 5 秒押

す。すると、Ａのメインユニット上の LED が赤く点滅する。 

3． 次に、Ｂのジョグダイヤルを約 5 秒押す。LED が赤く点滅する。 

4．
携Ａ，Ｂのうち、いずれかを任意に決め、任意に決めたほうのジョグ·ダイヤルを短く押す。すると、Ａ，Ｂ両方

の LED が赤の点滅から青に変わる。これで、Ａ，Ｂのペアリングは完了。通話を始めるために、Ａ，または、

Ｂ，いずれかのジョグダイヤルを押してもＯＫ。 

 

 

A と B のペアリング 

  

5． 次に、ＡとＣ，ＡとＤのそれぞれの組み合わせで、ＡとＢのペアリング設定と同様にペアリングする。 

 

A と C のペアリング 
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A と D のペアリング 

 

 

6． ＢとＣ，ＢとＤのそれぞれの組み合わせで、ＡとＢのペアリング設定を行ったようにペアリングする。 

   

上記に説明したＡ，Ｂ，Ｃ，Ｄ、それぞれをペアリングする組み合わせと順番の図を参考にしてください。 

 

B と C のペアリング 

  

 

B と D のペアリング 

  

 

C と D のペアリング 
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7． Ａ，Ｂ，Ｃ，Ｄの SMH10 それぞれが互いにペアリング完了。

   

（重要） 

Ａ，Ｂ，Ｃ，Ｄ間でインターコム通話する時、その順番は、次のようになる。 最後にペアリングされた SMH10 が、最

初のインターコムの通話相手となり、最初にペアリングされた SMH10 が最後のインターコムの通話の相手となる。 

 

例えば、上記に説明したＡ，Ｂ，Ｃ，Ｄそれぞれの順でペアリングした時、A の最初のインターコム通話の相手は D

で、2 番目がＣ，３番目が B となる。 

 

 

A B C D 

A の一番目は D 

A の二番目は C 

A の三番目は B 

B の一番目は D 

B の二番目は C 

B の三番目は A 

C の一番目は D 

C の二番目は B 

C の三番目は A 

D の一番目は C 

D の二番目は B 

D の三番目は A 
 

上記の表の図を参考にしてください。 

 

 

 

 




